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　６月１０日（月）　３時３０分に起
床、松田の家を４時に出発。夜明け前
の薄暗い道を順調に進みます。梅雨に
入っているので、曇時々雨。野辺山あ
たりで、気温は９℃だいたいこのあた
りと大自然のひろばの気温が同じぐら
いです。　７時４０分山荘に到着！　
荷物を運び入れてから、ログ（丸太）
が冷えているので薪ストーブに火を入
れる。尾方さんが来るまでには１時間
ほどあるので、薪置き場から室内の棚
に薪運び、外は雨と言うよりは雲の中
に入っている状態、静です。 
　薪置き場はひろばの入り口付近にあ
るので、そこから、リヤカーで太さの
違う３種類の薪を運びました。３０分
ほどで作業は終了。今日の作業は断熱
材の設置と壁の工事なので道具の準備
をしていると、車の音がしてきまし
た。尾方さんが着いたようです。
「お～い」何かあるのか？尾方さんが
歩いて近づいてきます。どうしたの？
木が倒れているよ！　入り口付近に
行ってみると今まで薪運びをしていた
直ぐ後ろで二本の木が道路を塞いでい
ました。私が早朝に着いた時には通過
できていて薪運びの時にも倒れていな
かったので、尾方さんが到着する寸前に倒れたものだと思います。　危なかったです！　直ぐに
チェーンソーを持ち出して樹木を伐採、撤去しました。　こんなことは滅多にありませんが、幸
運でした。 
　９時３０分頃から、断熱材（天井）と壁（一階）の工事作業を開始、二人とも黙々と作業をし
ていました。昼食はおにぎりとカップ麺で済ませて、１６時には作業終了！朝も早かったので今
夜は早めに寝ることにします。 

６月１１日（火）　気温１０℃　室内２１℃　くもり 
　鹿に起こされて、５時起床。今日も梅雨空、空気はヒンヤ
リして朝方はジャンパーを羽織らないと寒く感じます。台所
の流し台が２つ有ったので、ゴミを取り除いてきれいにしま
した。活用できると思います。ホールの材料もだいぶ少なく
なったので材木やドア・カウンター材などを整理して、今日
は台所・洗面所などの床をビス留めしていきます。その前に
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東側から床板（24mmコンパネ）をはがしながら、横木を入れて、断熱材を床下に固定、そして
床板をビスとボンドで固定していきます。トイレの床は便層に導入する部品が足りないので、便層
にパイプを繋げませんでしたが、１４時ごろまでに床の固定は仕上がりました。午後から尾方さ
んは用事があるので本日の作業は終了です。（昼食は　絶品湯麺） 
　私も買い出しと一万里温泉でリフレッシュすることにしました。佐久市内に下りてみると、晴
れています。久しぶりに日差しを浴びて気分も上々、今夜はお寿司に豚シャブ野菜サラダ、ビール
と赤ワインも美味しく頂きました。 

６月１２日（水）　８℃　１８℃　雨のちくもり時々雷雨 
　５時に鹿に起こされて、ストーブを焚きます。９時から作業開
始、雨は周期的に激しく降り、軒下にバシャバシャと雨水が落
ちてきます。家の周辺に所々水たまりが出来るので、次回は排
水できるように整地したいと思います。 
　１４時ごろ１階１段目の壁（OSBボード）が張り終わり、き
りがいいので今回の作業はここまでとしました。細かい作業が
続いて、あまり進んだようには見えませんが、それでもコツコ
ツ作業を続けていきます。 
　道具をしまって、片付けしていたところ急に雨が激しくな
り、外に出ることが出来ません。少し雨宿りをして、１５時ご
ろに松田に向けて出発！　甲府で軽く夕飯を食べて１９時３０
分に松田に帰宅。 
　次回は６月２４日～２６日を予定しています。


